HEURES D’OUVERTURE ET ACCES

De 7h 30 a 15h 30 du lundi au vendredi (sauf jours fériés).
En dehors de ces horaires, le médecin de garde peut étre joint via
le gardien.

Téléphone de ’hodpital de jour: 0049-6841-16 - 24100
Aux horaires d’ouverture, vous pouvez aussi nous
téléphoner au 0049-6841-16-14030

L'hopital de jour est situé au batiment 33 des cliniques du CHU.
Depuis le parking, faites environ 50 m apres la barriere et
tournez dans la premiére rue a droite. Apres 100 m se trouve le
batiment 33 (en face des cliniques pour femmes et pour enfants).
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PLUS D'INFORMATIONS

Centre Hospitalier Universitaire de la Sarre

Hopital de jour de la Pédopsychiatrie, Psychosomatrique
et Psychotherapie pour enfants et adolescents

Batiment 33, D - 66421 Homburg

Téléphone 0049-6841-16-24100

Email station.nt02@uks.eu
Web www.uks.eu/kjp

Directrice Prof. Dr. Eva Mohler

Téléphone 0049-6841-16-24395
Téléfax 0049-6841-16-24397
E-Mail sekretariat.kjp@uks.eu
Internet www.uks.eu/kjp
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de la Pédopsychiatrie, Psychosomatique
et Psychothérapie pour enfants et adolescents
Centre Hospitalier Universitaire de la Sarre
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Définition de I'hdpital de jour pédopsychiatrique

L'hopital de jour pédopsychiatrique est une institution pour enfants
et adolescents atteints de troubles psychiques entre 5 et 17 ans.

Il fait partie a la fois du Centre Hospitalier Universitaire (CHU)

et de I'Ordre de Saint-Jean (Johanniterorden). Le traitement

se déroule pendant la journée. Le soir, la nuit et le weekend,

les enfants restent dans leur cadre de vie habituel.
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Pour quels enfants?

Le traitement proposeé est adapté a presque tous les troubles
psychiques et troubles du comportement, ol la prise en charge
ambulatoire ne suffit pas, mais ou le traitement en hopital n'est
pas — ou plus — nécessaire. Exemples: trouble déficitaire de
I'attention/hyperactivité (TDAH), autisme, dépression, angoisse,
troubles obsessionnels compulsifs, problemes a I'école et
comportement agressif. Il est important, pour la prise en charge
a I'nopital de jour, que la famille puisse apporter un soutien
efficace du traitement (sachant que I’hospitalisation complete
est évitée). Le transport a I'hdpital de jour est assuré par les
parents ou un taxi.
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L'équipe soignante

Une équipe composée de médecins, psychologues, infirmier(e)s,
éducateurs(trices), assistant(e)s sociaux(ales), ergothérapeutes et
thérapeutes psychomotrices. Cette interdisciplinarité rend possible
un traitement complet.
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Accueil a I'hopital de jour

Aprés un premier contact, nous vous invitons a une visite
et a un entretien, ol tous les aspects peuvent étre abordés.

Comment se déroule le traitement?

Pour chaque enfant, un plan thérapeutique individuel
est établi en fonction de ses besoins spécifiques.
Le traitement peut inclure par exemple:

e |e diagnostic

e une thérapie individuelle

e une thérapie de groupe

e de l'ergothérapie et une therapie psychomotrice
e des analyses pédagogiques

e école a I'hopital de jour

e des entretiens avec la famille

e consultation d’assistant(e)s socia(les)ux

e médicaments si nécessaire
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Interlocutrice

Dr. med. Nadine Oberkircher, Médicin-chef



